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Introduccion

n nuestro pais, la primera infancia es
considerada como la etapa que comprende el
e desarrollo de los nifios y de las nifias desde la

gestacién hasta los 6 afos de vida. La primera infancia
es crucial para el desarrollo de la nifiez en diferentes
aspectos como: el biolégico, psicolégico, cultural y
social. Ademds, es muy importante porque estructura la
personalidad, la inteligencia y el comportamiento social
de los nifos y nifas.

Se debe reconocer que la primera infancia es un momento
clave para el desarrollo infantil y por eso hay que ofrecer
una atencién integral a todos los nifos y nifias. Todas las
inversiones que se hacen durante estos afios de vida no solo
benefician de manera directa a los nifios y nifias, sino que se

ven reflejadas para siempre.




os dos primeros afos de vida son definitivos para

el crecimiento fisico, la nutricién, la interconexién

neuronal, asi como para la vinculacién afectiva
con las figuras materna y paterna. La alimentacién y la
nutricién adecuada en la primera infancia son un factor
determinante de los mecanismos neurolégicos que
favorecen el aprendizaje, la salud y una conducta
favorable alolargo de la vida.

Por eso en Colombia existe una politica que prioriza la
atencién integral a la primera infancia, que tiene como
objetivo “Promover el desarrollo integral de los nifios y
ninas desde la gestaciéon hasta los 6 afos de edad;
respondiendo a sus necesidades y caracteristicas
especificas, y contribuyendo asi al logro de la equidad e

inclusién social en Colombia”.




i Que es |a politica de atencion
integral a la Primera Infancia™

a Politica de Atencién

Integral a la Primera

Infancia, se viene
desarrollando a través de la
Estrategia De Cero a Siempre,
liderada por la Comisién
Intersectorial para la Atencién
Integral a la Primera Infancia- CIPI,
coordinada desde la Presidencia
de la Republica.

La atencién a la primera infancia es
una prioridad nacional. Y por eso,
se deben asegurar que los
derechos de la nifiez sean
respetados a través de una buena
atencién que permita el desarrollo
infantil.

Sin embargo el Estado debe
garantizar el cumplimiento de
estos derechos y la sociedad y las
familias son corresponsables de su
cumplimiento. El reto de la politica
es la garantia efectiva de los
derechos de la primera infancia, lo
cual es posible con el compromiso
de las familias, sociedad y Estado
en su formulacién, ejecucién y
seguimiento.




La Atencion Integral a la Primera Infancia

Dorc efectos de organizar la
atencién integral a la
primera infancia, la

Estrategia De Cero a Siempre ha

destacado cuatro entornos sobre

los cuales es necesario asegurar
gue existan las condiciones
humanas, materiales y sociales

que hagan posible ese desarrollo y

el pleno ejercicio de los derechos

de acuerdo con el momento del
ciclo vital en el que se encuentran.

Ellos son:

Hogar: el mds cercano a los nifios y
ninas por el papel que cumple la
familia donde transcurre la mayor
parte de su primera infancia, que
les proporciona referentes sociales
y culturales de la sociedad.

Entorno Salud: en el sentido
amplio, es la primera expresién
institucional que acoge a los nifos
y nifas. Acompana el proceso de
preconcepcién, gestacidn,
nacimiento y de ahi en adelante,
con el propésito de preservar la
existencia de nifos y nifias en
condiciones plenas de dignidad.

Entorno Educativo: Propicia de
manera intencionada acciones
pedagdgicas que permiten a las
nifias y a los nifios vivenciar y
profundizar en su condicién de
sujetos de derechos, ciudadanos
participativos, transformadores de
si mismos y de la realidad,
creadores de cultura y de
conocimiento.

Espacio publico: son espacios
abiertos caracterizados por el libre
acceso (plazas, parques, vias) y de
lugares ubicados en
infraestructuras de acceso
permitido a los cuales la
comunidad atribuye valor politico,
histérico, cultural, sagrado.
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De la misma forma la estrategia ha
definido las realizaciones que son
las condiciones y estados que se
materializan en la vida de cada
nifna y nino, que hacen posible su
desarrollo integral. Las
realizaciones son:

@ Vive y desfruta del nivel més alto
posible de salud.

@® Goza y mantiene un estado
nutricional adecuado.

@ Crece en entornos que favorecen

su desarrollo.

@ Construye su identidad en un
marco de diversidad.

® Expresa sentimientos, ideas vy
opiniones en entornos cotidianos y
estos son tenidos en cuenta.

@®Crece en entornos que
promocionan sus derechos vy
actéan ante la exposicién a
situaciones de riesgo o
vulneracién.




Lineas estratégicas para la
Atencion Integral

® Ofrecer atencién integral a la primera
infancia

@® Mejorar la supervivencia y la salud de los
nifos y nifias de 0 a 6 afos y de las madres

gestantesy en periodo de lactancia

@® Mejorar los procesos de identificacién en la
primera infancia

@ Promover el desarrollo integral de la primera
infancia

@ Garantizar la proteccién y restitucién de los
derechos

@® Mejorar la calidad de la atencién integral
@® Fomentar la participacién
@ Realizar seguimientoy evaluacion

@® Promover la comunicacién y movilizacién por
la primera infancia

@® Promover la formacién del talento humano y

la investigacién.




Tips para tener en cuenta

® Fortalecer y aumentar las coberturas de
educacién inicial en sus modalidades de
atencién integral en los entornos
comunitario, familiar e institucional;
garantizando su sostenibilidad
financiera.

® Posicionar el tema de primera infancia
para sensibilizar y movilizar al pais
sobre la importancia crucial de los
primeros afos de vida en el desarrollo
humano y como factor de progreso y
desarrollo de la nacién.

@® Promover la salud, la nutricién y los
ambientes sanos desde la gestacién
hasta los 6 afos, prevenir y atender la
enfermedad, e impulsar prdcticas de
vida saludable y condiciones de
saneamiento bésico y vivienda.

® Promover prdcticas socioculturales y
educativas, que potencien el desarrollo
integral de los nifios y nifias menores de

6 anos.




@® Garantizar la protecciéon integral y la restitucién
de los derechos de los nifos y nifias que hayan
sido vulnerados, especialmente aquellos
pertenecientes a grupos y/o poblaciones en
riesgo.

® Potenciar a las familias y cuidadores primarios
para relacionarse con los nifios y las nifias de
manera mds equitativa e inclusiva, e igualmente
a los centros de desarrollo infantil y la
comunidad, partiendo del respeto por la
diversidad cultural en las pautas de crianza.

@ Crear y fortalecer los mecanismos necesarios
para el disefio, ejecucidén, seguimiento y
evaluacién de la politica de primera infancia,
para que tanto el Estado como la Sociedad
puedan realizar andlisis periédicos para
garantizar una eficiente y eficaz gestiéon de la

Tg

politica.
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